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ВВЕДЕНИЕ

Дополнительная предпрофессиональная общеобразовательная 
программа в области хореографического искусства «Фортепиано» 
составлена в соответствии с Федеральными государственными 
требованиями к дополнительной предпрофессиональной 
общеобразовательной программе в области хореографического 
искусства 2012 года.

Программа предназначена для работы с одарёнными детьми на 
отделении хореографии ДШИ № 6 и направлена на профессиональное, 
творческое, эстетическое и духовно-нравственное развитие учащихся.

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Основным содержательным видом деятельности является 
образовательная деятельность. Одним из важных направлений 
образовательной деятельности является обучение детей игре на 
фортепиано.

Программа «Общее фортепиано» разработана на основе типовых 
программ по предмету «класс общего фортепиано».

Исторические корни появления этой учебной дисциплины надо 
искать ещё в начале XIX века. Выдающийся русский композитор 
Римский-Корсаков указывал на огромную значимость игры на 
фортепиано. Он писал : «Фундамент музыкальной профилизации 
должен закладываться с детских лет через обучение пению или игре на 
инструменте (особенно фортепиано), что создаёт наиболее 
благоприятные условия для развития природных музыкальных данных 
и общей музыкальной культуры».

В течение срока обучения работа в классах общего фортепиано 
ведётся в следующих направлениях:
- приспособление к инструменту;
- освоение приёмов игры на фортепиано -  как двигательных, так и 
приёмов звукоизвлечения;
- изучение различных по стилю и характеру музыкальных 
произведений, подобранных с учётом индивидуальных возможностей и 
способностей учащихся;
- развитие навыков ансамблевого музицирования.
В репертуарном списке рабочей программы представлены все разделы 
работы для каждого класса: этюды, полифония, пьесы, крупная форма, 
ансамбли, охватывающие разнохарактерные музыкальные
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произведения зарубежной и русской классики и современных 
композиторов.

Актуальность программы состоит в том, что она пытается учесть 
реальные возможности большинства учащихся, не снижая требований 
к качеству обучения и воспитания.
Помимо тщательной подготовки программы для публичного 
выступления, в работе постоянно должны присутствовать 
произведения, изучаемые в порядке ознакомления для расширения 
музыкального кругозора, накопления репертуара и развитие основного 
навыка -  навыка разбора и чтения нотного текста. Вся работа 
фиксируется в индивидуальном плане ученика.

Срок освоения программы для детей, поступивших в 
образовательное учреждение в первый класс в возрасте с шести лет 
шести месяцев до девяти лет, составляет 4 года.

Цели программы:
- развитие эстетического вкуса и общей культуры учащихся;
- создание условий для развивающего обучения;

Задачи:
- развитие общей музыкальной грамотности ученика и расширение его 
музыкального кругозора;
- оптимизация обучения. Помочь любому ребёнку, независимо от его 
природных данных, выразить себя в музыке, ощутить радость 
творчества, разбудить в нём фантазию и любознательность через уроки 
творчества, гибкую щадящую форму контроля, через воспитание 
интереса к домашнему музицированию и открытым выступлениям;
- наработка комплекса важных практических навыков игры на 
фортепиано;
- стимулирование музыкальных интересов учеников, развитие 
самостоятельности мышления и творческой инициативы;
- создание благоприятного психологического климата, позволяющего 
получить «радость от работы за фортепиано и гордость за полученный 
результат».

Основной формой учебной и воспитательной работы в классе 
является урок, проводимый в форме индивидуального занятия 
преподавателя с учеником, а также игра в ансамбле, концертные 
выступления /конкурсы, фестивали, внутришкольные концерты/
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Ожидаемый результат

В результате обучения ученики должны приобрести комплекс важных 
практических навыков:
- осмысленное и быстрое разучивание музыкального текста;
- игра в фортепианном ансамбле;
- подбор по слуху;
- работа с лёгким аккомпанементом;
- приобретение навыков чтения нот с листа;
- ориентирование на клавиатуре и закрепление знаний по сольфеджио.

Контроль успеваемости учащихся проводится два раза в год, в виде 
контрольного урока или академического концерта и проходит в 
довольно мягком режиме.
Выступление на конкурсах, фестивалях засчитывается как сдача 
академического зачёта.

Критерии выставления оценок

Оценка е<5»выставляется если:
- выступление может быть названо концертным;
- талантливость ученика проявляется в увлеченности исполнением, 

артистизме, в своеобразии и убедительности интерпретации;
- ученик владеет исполнительской техникой, богатством и 

разнообразием звуковой палитры;
- в программе представлены произведения различных стилей 

высокого уровня сложности.
Оценка «4» выставляется если:

- владение исполнительской техникой, навыками звукоизвлечения;
- убедительна трактовка исполнения музыкальных произведений;
- ученик демонстрирует разнообразие звуковой палитры;
- выступление яркое и осознанное.

оценка «3» выставляется если:
- исполнение однообразное;
- штрихи и ритмический рисунок не точны;
- динамика вялая;
-ученик не владеет навыками педализации;
- исполнение нестабильно.

Оценка «2» выставляется если:
- исполнение с остановками и текстовыми ошибками;
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- ритмический рисунок искажен;
- штрихи не выполнены;
- динамика отсутствует.

Первый год обучения

Первое «прикосновение» к инструменту:
- условия правильной посадки за фортепиано (подставки под ноги, 
правильная высота стула);
- подготовка рук к игре (рука-«домик с крышей и дверью -1 
палец»);
- игра «Нахождение нот» (до, ре, ми, фа);
- игра песенок на 4 ноты («Василёк», «Как под горкой» и.т.д.);
- знакомство с октавами на образных примерах;
- правильное положение локтей при игре на фортепиано;

Гимнастика, упражнения:
- для снятия излишней напряжённости мышц спины, шеи, рук, 

кистей;
- упражнения для правильной осанки;
- вращательные движения -  сжимать кулачки и вращать ими, при 
этом локти не участвуют в движении

Знакомство с нотной грамотой (при помощи клавиатуры 
фортепиано)

- зрительная ориентация (белые -  черные клавиши);
- осязательная ориентация (определение групп клавиш на ощупь);
- слуховая ориентация (удержать в поле зрения нотный текст, не 

глядя на клавиши, руководствуясь слуховыми ощущениями);
- длительности нот;
- паузы;
- знаки альтерации 

Аппликатурные навыки
- знакомство с пальцовкой (1 -5)

Организация пианистического аппарата
- наиболее удобны и естественны движения, совершаемые всей 
рукой в плечевом 

суставе -  так называемая игра всей рукой от плеча
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Обучение с 2-х штрихов
-  нон легато, портаменто, стаккато;
- игра третьим пальцем этих штрихов с дугообразными переносами 
рук на разные расстояния, в разные стороны.
У детей не развита в достаточной мере двигательная ориентация, и 
для того, чтобы не ускользнула эмоциональная сторона музыки, 
стоит как можно чаще привлекать её к совместной игре с 
преподавателем.

Игра легато
- игра 2 - 3  пальцами;
- игра 3 - 4  пальцами;
- игра 4 - 5  пальцами;
- игра 2 - 3 - 4  пальцами;
- игра 2 -  3 -  4 -  5 пальцами

Чтение нот с листа
- игра одним пальцем (поочередно) каждой руки простого текста 
из 2-3-х звуков

non legato;
- разбор произведения с преподавателем;
- развитие навыков тщательного разбора (анализа) произведения

Игра двумя руками
- исполнение этюдов и пьес каждой рукой по нотам;
- исполнение этюдов и пьес каждой рукой наизусть;
- исполнение этюдов и пьес обеими руками по нотам;
- исполнение этюдов и пьес обеими руками наизусть правильными 

штрихами с динамическими оттенками;

Теоретические знания:
- нотный стан, скрипичный и басовый ключ, клавиатура, 
аппликатура;
- понятия: мелодия, мотив, аккомпанемент, фраза, период, куплет;
- фактура изложения произведений (гармоническая, 
мелодическая);
- длительности нот, паузы;
- динамические оттенки
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Этюды
- объяснение цели изучения этюдов, как о материале для развития 
какого-либо навыка;
- работа над восполнением пробелов в технической подготовке с 
помощью работы над этюдами на разные виды техники

Пьесы
- изучение пьес с различной штриховой фактуры каждой рукой;
- изучение пьес с элементами объединения обеих рук;
- изучение пьес с различной штриховой фактуры обеими руками;

Ансамбли
- посадка за фортепиано при игре в 4 руки;
- педализация

Гаммы:
- До-мажор, ля-минор;
- Соль-мажор, ми-минор

Второй год обучения

Теоретические знания:
- лад (минор, мажор);
- тональности, знаки альтерации;
- строение аккордов, интервалов, трезвучий

Практическая работа:
- построение интервалов от заданного звука;
- трезвучия (мажор, минор)

Чтение нот с листа
- Развитие навыка беглого чтения с листа (быстрое чтение рельефа 
мелодических линий, чтение вертикали)

Этюды
- форма этюда;
- характер музыки;
- динамические оттенки;
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Педализация произведений
- работа над элементами педализации в произведениях (прямая, 
запаздывающая педаль);
- прямая связь «рука-нога»

Пьесы
- исполнение пьес двумя руками с использованием non legato, поп 

legato, staccato;
- работа над кантиленой

Полифония
- виды полифонии (подголосочная, контрастная, имитационная);

-  работа над подголосочной и контрастной полифонией:
- разбор исполнительских задач при сочетании голосов;
- сохранение тембровой окраски;
-  работа над имитационной полифонией:
- анализ структуры произведений;
- интонационная характеристика тем;
- противосложение и его роль в развитии формы

Крупная форма
- понятие о крупной форме, виды, составные части 

Ансамбли
- развитие навыков «ведения» главной темы и аккомпанемента 

Гаммы
- Ре-мажор, си-минор;
- Фа-мажор, ре-минор

Культура поведения на сцене
- Работа над основами сценической культуры 

(выход на сцену, поклон, уход со сцены)

Третий год обучения

Теоретические знания:
- знакомство с музыкальными образами;
- музыкальная терминология;
- дополнительные сведения о ритмической записи (группировка, 
триоль), мелизмы
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Практическая работа:
- построение трезвучий в нисходящем и восходящем движении;
- умение применять теоретические знания в ходе работы над 
музыкальным произведением

Чтение нот с листа
- разбор произведений по:

- осознанию ладотональности;
- метроритму;
- умению охватывать мелодические фразы;
- правильному истолкованию всех 

имеющихся в тексте знаков, авторских ремарок;
- аппликатура, понимание её значения не 

только для удобства игры, но и для передачи верной фразировки, 
голосоведения.

Этюды
- изучение этюдов как художественные произведения:

- фразировка;
- нюансировка;
- работа над аккомпанементом, удобной аппликатурой;
- работа над звуком

Пьесы
- навыки исполнения аккордовой фактуры;
- изучение аккордовой аппликатуры

Полифония
- работа над подголосочной и контрастной полифонией:

- несовпадение фаз развития, вступлений и окончаний, кульминаций 
и спадов

-  работа над имитационной полифонией:
- работа над непрерывностью развития каждого голоса;
- работа над фразировкой;
- работа над темпом, динамикой

Крупная форма
- работа над развитием способности мыслить более масштабно;
- работа над сочетанием контрастных образов и тем, владением 
различными видами фактур

10



Ансамбли
- работа над игрой в ансамбле:

- одновременное вступление, игра, окончание произведения

Гаммы
- Ля-мажор, фа# - минор;
- Си Ь- мажор, соль -  минор

ПРИМЕРНЫЙ РЕПЕРТУАРНЫЙ СПИСОК

Первый год обучения

Полифонические произведения

Ангинцова. Русская народная песня
Арман. Пьеса ля-минор
Бах. Полонез соль-минор; Бурре;
Гедике. Ригодон Телеман.Гавот 
Гендель. Менуэт 
Кригер. Менуэт 
Курочкин. Пьеса 
Левидова. Пьеса
Моцарт. Л. Волынка; Бурре; Менуэт 

Этюды

Беркович. Этюд фа-мажор 
Ганон. Этюды
Гедике.40 мелодических этюдов, соч.32, ч.1 
Гнесина. Фортепианная азбука 
Гурлит. Этюд ля-минор 
Лекуппе. Этюд до-мадор 
Майкапар. Этюд ля-минор 
Черни-Гермер. Этюды №№ 1-15/1 тетрадь/
Шитте.Этюды соч. 108 №№ 1, 3, 5,7

Пьесы

Андрулис «Песенка»
Беркопич. 25 лёгких пьес: «Сказка», «Осень в лесу»
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Гайдн. Анданте соль-мажор 
Гедике. Русская песня, соч.36 
Григ. Вальс ля-минор, соч. 12 
Королькова «Словенская народная песня»
«Крохе-музыканту»,ч.1,П (сборник) -  по выбору 
Массон Г. «Игра в классики», «Маленькая песня»
Майкапар. « Пастушок», «В садике», соч.28 
Махтумкулиев «Вальс»
Мордасов Н. «Ласковая песенка»
Нафельян Г. «Добрый король», «Голубая птичка»
Нарымов Ч. «Пьеса»
Рубах. «Воробей»
Рыбицкий «Ветерок»
Филиппенко А. «Соловейко», «Собирай урожай», «Калачи» 
Фрид. «Грустно».
Чайковский. «Мой Лизочек» , «В церкви»
Школьник И. «Мелодия»
Шостакович. Марш 
Штейбельт. Адажио

Ансамбли

Бизе. Хор мальчиков из оперы «Кармен»
Глинка. Хор «Славься»
Металлиди. «Дом с колокольчиком»
Пресли Э. «люби меня нежно»
Шаинский. « Пусть бегут неуклюже»
Шмитц. «Весёлый разговор»

Второй год обучения 

Полифонические произведения

Арнэ. Полифонический эскиз.
Бах Ф.Э. Маленькая фантазия 
Бём. Менуэт
Гедике. Фугетты, соч.36 до-мажор, соль-мажор 
Гендель. Ария, Менуэт ре-мажор
Моцарт.Л. 12 пьес под ред. Кувшинникова: Сарабанда ре-мажор, 
Пёрселл.Сарабанда
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Сен-люк. Буре Ре-минор 
Чюрлёнис. Фугетта

Этюды

Бертини. Этюд соль-мажор
Гедике. 40 мелодических этюдов, 2 тетрадь, соч. 32 
Гедике. Соч.58. Ровность и беглость 
Лешгорн. Соч. 65, №№ 4-8, 11, 12, 15 
Черни-Гермер, 1 тетрадь, №№ 7-28; 2 тетрадь, №№ 1,2 
Шитте. Соч. 108, №3 14-19

Крупная форма

Диабелли. Сонатина 
Кулау. Сонатина до-мажор 
Моцарт. Сонатина до-мажор №1, ч.1

Пьесы

Бетховен. « К Элизе»
Гречанинов. «На лужайке»
Григ. Вальс ми-минор 
Дварионас. Прелюдия 
Свиридов. «Ласковая просьба»
Сигмейстер. Блюз
Чайковский. «Марш деревянных солдатиков» 
«Эстонская народная песня»

Ансамбли

Векерлен. Пастораль 
Бетховен. «Афинские развалины»
Моцарт. Менуэт из оперы «Дон-Жуан»
Шуберт. Немецкий танец.
Чайковский. Танец феи Драже

13



Третий год обучения

Полифонические произведения

Арман.Фугетта 
Бах Ф.Э. Анданте 
Гендель. 3 менуэта 
Корелли. Сарабанда 

Рамо. Менуэт в форме рондо

Этюды

Геллер. Этюды
Гнесина. Маленький этюд на трели 

Лемуан. Соч. 37, №№ 10-13,20 
Лешгорн. «Игра»; соч.65 
Черни-Гермер. Тетрадь 1, №№ 20-29, 30-35

Крупная форма

Андрэ. Сонатина соль-мажор 
Бенуа. Сонатина ля-минор 
Вебер. Сонатина до-мажор 
Бетховен. Сонатина соль-мажор 
Кулау. Сонатина №4 
Клементи. Сонатины
Моцарт. Сонатина ля-мажор, си-бемоль мажор 
Мюллер. Сонатина, ч. 1

Пьесы

Алябьев. Пьеса соль-минор 
Блантер М. Джон Грэй 
Гедике. Скерцо 
Гречанинов. Соч. 98, №1 
Джоплин С. «Артист эстады»
Лядов. Колыбельная 
Рыбицкий Ф. Ветерок.
Обр.Кочетова «Рэгтайм»
Кабалевский. «Токкатина»
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Майкапар. «Мимолётное видение» 
Питерсон. «Зимний блюз»
Шуман. «Первая утрата»
Хачатурян. «Андантино»
Чайковский П. «Камаринская»

Ансамбли

Бетховен. Немецкие танцы 
Беркович.Соч.90: фортепианные ансамбли 
Металлиди. Цикл пьес в 4 руки 
Шмитц. «Весёлый разговор»
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