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Пояснительная записка

Настоящая программа предполагает обучение детей по 

предмету «Кукольный театр» дополнительной

предпрофессиональной общеобразовательной программы в 

области театрального искусства «Искусство театра».

Учебный предмет «Кукольный театр» является первой 

ступенью в комплексе предметов «Искусство театра». 

Программа рассчитана на обучение детей младшего школьного 

возраста.

Реализация данной программы «Кукольный театр» 

способствует лучшему освоению программ «Основы актерского 

мастерства», «Театральные игры» являющимися базовыми в 

структуре предпрофессиональной программы «Искусство 

театра».

Игра -  один из основных видов деятельности детей. 

Детские игры не просто приносят удовольствие ребенку, но и 

подготавливают его к будущей взрослой жизни в социуме, 

воспитывают, развивают, обучают. В процессе игры 

формируются и совершенствуются психические процессы, 

создаются благоприятные условия для развития творческого 

потенциала ребенка.
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Программа «Кукольный театр» учитывает особенности 

младшего школьного возраста и предполагает освоение 

различных типов игр, а также приобретение умения провести 

эти игры со своими сверстниками.

Предмет формирует определенные актерские 

исполнительские знания, умения и навыки, знакомит с 

сущностью исполнительского сценического действия, 

способствует выявлению творческого потенциала учащегося.

Срок реализации учебного предмета, возраст 

обучающихся

Срок освоения программы «Кукольный театр» для 

детей, поступивших в образовательное учреждение в первый 

класс в возрасте от шести с половиной лет до девяти лет, 

составляет 8 лет. Освоение программы по предмету «Кукольный 

театр» рассчитано на 4 года (с 1 по 4 класс).

Срок освоения программы учебного предмета 

«Кукольный театр» для детей, поступивших, образовательное 

учреждение в первый класс в возрасте от десяти до двенадцати 

лет, составляет 5 лет. Освоение программы по предмету 

«Кукольный театр» рассчитано на 4 года (с 1 по 4 класс).

3. Объем учебного времени, предусмотренный учебным 

планом на реализацию учебного предмета «Кукольный 
театр».
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Объем учебного времени, предусмотренный учебным 

планом по дополнительной предпрофессиональной 

общеобразовательной программе в области театрального 

искусства «Искусство театра» на реализацию учебного предмета 

«Кукольный театр», составляет 262 часа, из них на аудиторные 

занятия -  131 час, самостоятельную работу -  131 час для 8 лет 

обучения.

Объем учебного времени, предусмотренный учебным 

планом по дополнительной предпрофессиональной 

общеобразовательной программе в области театрального 

искусства «Искусство театра» на реализацию учебного предмета 

«Кукольный театр», составляет 264 часа, из них на аудиторные 

занятия -  132 часа, самостоятельную работу -  132 часа для 5 лет 

обучения.

Форма проведения аудиторских занятий.

Предмет «Кукольный театр», проводится в форме 

практических мелкогрупповых занятий, численность группы -  

от 4 до 10 человек. Мелкогрупповая форма занятий позволяет 

преподавателю построить процесс обучения в соответствии с 

принципами дифференцированного и индивидуального 

подходов.

Занятия подразделяются на аудиторские занятия и 

самостоятельную работу.
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В конце каждого учебного года после предварительной 
консультации проводится контрольный урок или зачет с 
дифференцированной оценкой.

Цели и задачи учебного предмета 

Цели.

Цель предмета «Кукольный театр» - дать учащимся 

общие сведения о предмете, привить некоторые конкретные 

практические навыки организаций театра, постановки 

кукольных теневых представлений, практически освоить 

технологический процесс изготовления театральной куклы, 

фигурки.

1. Выявление одаренных детей в области театрального 

искусства в раннем детском возрасте.

2. Приобщение ребенка к основам театрального искусства 

посредством игровой деятельности и устойчивое 

развитие его творческих способностей.

3. Художественно-эстетическое развитие личности на 

основе приобретенных ею в процессе освоения 

программы театрально-исполнительских знаний, умений, 

навыков.

4. Подготовка одаренных детей к поступлению в 

образовательные учреждения, реализующие 

профессиональные программы в области театрального 

искусства.



Задачи.
-обучение развивающим, познавательным, подвижным, 

народным, сюжетно-ролевым и режиссерским играм;

- обучение логике и последовательности движений во 

всех комплексных игровых упражнениях;

- развитие внимания, фантазии и воображения;

- развитие быстроты реакции и сообразительности;

- устранение излишнего мышечного напряжения, при 

соблюдении определенных правил;

- воспитание выдержки, настойчивости и 

работоспособности;

- развитие навыков самостоятельного творческого 

образного мышления;

- воспитание творческой инициативы.

- наблюдательность;

- творческую фантазию и воображение;

- внимание и память;

- ассоциативное и образное мышление;

- чувство ритма;

- логическое мышление;

- способность выстраивать событийный ряд;

- способность определения основной мысли, идеи 

произведения;
- способность анализировать предлагаемый материал и 

формулировать свои мысли;

- уметь донести свои идеи и ощущения до зрителя.
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- самодисциплину, умение организовать себя и свое
время;

- чувство ответственности;

- организаторские способности;

- умение преподнести и обосновать свою мысль;

- художественный вкус;

- коммуникабельность;

- трудолюбие;

- активность.

В период обучения наиболее ценны самостоятельность, 

своеобразие подхода каждого ученика к решению творческих 

задач. Эти творческие находки требуют обостренного внимания 

и чуткости педагога.

Чтобы достичь эффективного результата занятия с 

детьми целесообразно проводить их в образовательно­

развлекательной форме. Этим упрощается форма обучения 

между педагогом и ребенком. Ребенок учится раскрепощаться и 

свободно выражать свои мысли.

Самое главное -  он учится выполнять те или иные 

требования учебной программы, направленной на развитие 

творческих, умственных и физических способностей ребенка.

Методы обучения.

Для достижения поставленной цели и реализации задач 

предмета используются следующие методы обучения:
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- словесный (рассказ, беседа, объяснение);

- наглядный (наблюдение, демонстрация);
- практический (упражнения воспроизводящие и творческие).

- игровой метод;

- метод сюжетно ролевой игры;

- метод перемены ролей в одной и той же сюжетно-ролевой 

игры.

Важной задачей совокупности всех предметов является 

принципиальная нацеленность занятий на формирование 

актерских умений юных исполнителей, в основе которых лежит 

развитая способность реализовывать сценическое действие, то 

есть действие целесообразное, 

осмысленное.

Навыки, полученные в процессе обучения, реализуются 

учащимися в конкретной творческой работе в виде этюдов, 

сценических номеров, концертных выступлений и спектаклей, 

которые исполняются для зрителей в течение каждого учебного 

года.

Материал для постановок подбирается таким образом, 

чтобы каждый ученик играл разноплановые роли, в различных 

жанрах и стилях. Это позволит раскрыть творческую 

индивидуальность учащегося и предотвратит наработку так 

называемых актерских «штампов». Работа обучающихся 

оценивается и контролируется преподавателями.

Все практические работы выполняются в соответствии с 

постановочными задачами учебного заведения. Учебный
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процесс должен быть построен таким образом, чтобы к концу 

обучения учащиеся имели достаточный опыт по изготовлению 

фигурок, кукол, декорации, бутафории, а также организаций 
теневых и кукольных представлений.

Начинать необходимо с простого задания, чтобы 

элементы технологического процесса осваивались на 

конкретном материале. Таким материалом является перчаточная 

кукла, в процессе изготовления которой приобретаются 

первоначальные технологические навыки.

Перед каждой практической работой целесообразно 

планировать вводные беседы, которые помогут учащимся в 

освоении предмета.

На занятиях рекомендуется использовать рисунки, 

чертежи, слайды, диапозитивы, технологические карты, теневые 

фигурки, куклы в качестве наглядных пособий.

Тематический план «Кукольный театр» 

на 5 лет.

№ Наименование разделов часы
1 Введение 3
2 Устройство сценической площадки для выступлений 4
3 Оборудование и приспособления для выступлений 4
4 Электрооборудование и освещение 4
5 Сценические и световые эффекты 4
6 Звукошумовое и муз. оформление 4
7 Технология теневой фигурки 10
8 Технология куклы (различных систем) 32
9 Декорационное оформление 12

10

■



10 Кукло - фигуровождение 28
11 Выбор репертуара, инсценировка произведения, работа 

постановщика
27

132

Тематический план «Кукольный театр» 
на 8 лет.

№ Наименование разделов часы
1 Введение 3
2 Устройство сценической площадки для выступлений 4
3 Оборудование и приспособления для выступлений 4
4 Электрооборудование и освещение 4
5 Сценические и световые эффекты 4
6 Звукошумовое и муз. оформление 4
7 Технология теневой фигурки 10
8 Технология куклы (различных систем) 32
9 Декорационное оформление 12
10 Кукло - фигуровождение 28
11 Выбор репертуара, инсценировка произведения, работа 

постановщика
26

131
Содержание предмета.

Введение.

Возникновение театра Петрушки в России (17 век). 

Советский кукольный театр. Зарождение зрелищ с 

использованием теневой проекции в странах Востока. Теневой



театр в наши дни. Преимущество кукольного и теневого театра 

перед другими видами театральных представлений: 

разнообразие репертуара, портативность оборудования, 
транспортабельность и т.д. Выразительность средств и основные 

задачи театра кукол.

Раздел I Устройство и оборудование кукольного театра. 

Тема 1. Устройство сценической площадки для выступлений.

Вводная беседа. Принципы построения сцены 

кукольного и теневого театров. Сценическая выгородка для 

репетиций.

Практическое занятие. Изготовление макета сцены -  коробки. 

Тема 2. Оборудование и приспособления для выступлений.

Вводная беседа. Конструкции ширм и различные 

технологические приспособления. Конструкция экрана театра 

теней. Изготовление ширм и экрана по эскизам. Способы 

крепления экрана на ширме. Приспособления, необходимые для 

выступлений актеров (лесенки, кубы, пандусы, и т.д.). 

Практические занятия. Изготовление ширм, экрана и других 

приспособлений.

Тема 3. Электрооборудование и освещение.

Вводная беседа. Применении проекционного и 

осветительного оборудования (фильмоскоп, эпидиаскоп, 

прожектор, ручной фонарик и т.д.). Универсальный прожектор 

ПРУ -  1 -  212 с эффектными приставками. Установка 

проекционного и осветительного оборудования на 

малогабаритной сцене. Расчеты видимости. Технология
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получения проекции в театре теней. Правила техники 

безопасности при эксплуатации и установке осветительного, 

проекционного оборудования и других технических 

приспособлений.

Практическое занятие. Установка и эксплуатация 

осветительного и проекционного оборудования.

Тема 4. Сценические и световые эффекты.

Вводная беседа. Роль и значение сценических и световых 

эффектов в представлениях теневого и кукольного театров.

Аппаратура для световых эффектов. Универсальность 

прожектора. ПРУ -1-212 с эффектными приставками. 

Применение малогабаритных прожекторов. Электропроводка. 

Виды сценических эффектов.

Имитация костра, водопада, фонтана, падающих снежинок, 

дождя и т.п. Применение «серпантина».

Светящиеся маски. Применение диапозитивов и способы 

их изготовления (рисование красками, инкрустирование, 

фотографирование, маски из бумаги). Сборка и применение 

изготовленного диапозитива.

Практическое занятие. Изготовление приспособлений для 

имитации костра, водопада, фонтана, падающих снежинок. 

Изготовление диапозитивов.

Тема 5. Звукошумовое и музыкальное оформление.

Вводная беседа. Простейшие звукошумовые 

приборы и звукошумовое оформление. Применение
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театральных шумов. Музыка в представлении, ее органическое 

сочетание с идейным содержанием.

Практическое занятие. Прибор звукошумовых эффектов и 

музыкальное оформление к выбранным кукольным 

представлениям.

Раздел П. Техника и технология куклы и фигурки, кукло - 

фигуровождение.

Тема 1. Технология теневой фигуры.

Вводная беседа. Поиск внешнего образа (облика) 

фигурок, на основе материала, взятого к постановке. Материалы 

и инструменты, применяемые при изготовлении теневых 

фигурок. Составные части теневой фигурки и их 

функциональное значение. Перенос изображения фигурок на 

плоскость с уменьшением или увеличением по отношению к 

оригиналу. Крепление фигурок к держателю при помощи 

различных приспособлений. Изготовление декораций в театре 

теней.

Прозрачные (транспарантные) и комбинированные (из 

различных материалов) теневые фигурки. Цветные тени и их 

осуществление.

Художественная обработка фигурок. Декораций. Значение 

масштабных соотношений фигурок.

Практическое занятие. Изготовление теневых фигурок и 

декораций.

Тема 2. Технология куклы (различных систем).
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Вводная беседа. Перчаточные куклы, их технология. 

Куклы на тростях. Марионетки. Эстрадно-цирковые марионетки. 

Куклы для «черного театра». Куклы животных, зверей, птиц. 

Мимитующие куклы и маски. Тантамарески.

Поиск внешнего облика кукол на основе материала, 

взятого к постановке. Материалы и инструменты, применяемые 

при изготовлении перчаточных кукол.

Способы изготовления головы куклы из папье-маше по готовой 

форме, по модели из глины, по развертке из плотной бумаги. 

Изготовление туловища куклы. Художественная обработка 

кукол. Костюмы для театра кукол. Значение масштабных 

соотношений.

Тема 3. Декорационное оформление.

Вводная беседа. Особенность декоративно -  

художественного оформления в кукольных представлениях.

Способы и приемы изготовления декораций и бутафории 

(выпиливание, выжигание, вырезание из дерева, фанеры, 

картона и других материалов). Декоративное оформление 

«планов» сценической площадки.

Изготовление задников, падуг, кулис. Разработка 

интерьера. Способы крепления декораций на сценической 

площадке.

Декоративное оформление с применением 

проекционного оборудования и диапозитивов, теневой 

проекции. Применение в кукольном представлении натуральных 
вещей и предметов.
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Художественная обработка элементов декорационного 

оформления постановки. Выделение главного в декорационном 

оформлении.

Цвет в театре кукол.

Практическое занятие. Изготовление элементов 

декорационного оформления и бутафории для кукольного 

представления.

Тема 4. Кукло -  фигуровождение.

Вводная беседа. Способы расположения пальцев и руки 

актера внутри петрушечной куклы, определяемые устройством 

куклы. «Играющие» руки актера.

Различные системы управления куклой. Приемы 

управления теневыми фигурками. «Трюковые» фигуры 

(исчезновение с экрана, «превращение», «танцующая» фигурка и 

т.д.).
Единство актера и куклы при создании сценического

образа.

Практическое занятие. Изготовление различных систем 

управления куклами и фигурками. Кукло и фигуровождение 

(работа над сценическими этюдами).

Раздел Ш. Работа над постановкой кукольного или теневого 

театра.

Тема 1. Выбор репертуара, инсценировка произведения, работа 

постановщика.

Вводная беседа. Выбор произведения для постановки 

кукольного и теневого спектакля. Чтение материала и
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распределение ролей, обсуждение. Определение темы, идеи и 

сверхзадачи выбранного произведения. Режиссерский замысел. 

Мизансценирование. Музыка в постановке..работа 
постановщика над художественным оформлением 

подготавливаемого произведения.

Работа руководителя с актерами кукольного и теневого 

представления.

Возможность использования теневого представления с актерами 

и ведущими, находящимися перед ширмой, экраном.

Генеральная репетиция и ее роль в окончательном 

объединении всех компонентов спектакля в единое целое. 

Реклама. Пригласительный билет. Традиции в коллективе. 

Практическое занятие. Кукловождение и фигуровождение в 

выгородках. Постановка и показ спектакля.

Критерии оценок.

Оценка «5» (отлично)

- артистическое поведение на сцене;

- увлеченность исполнения;

- умение владеть перчаточной куклой и теневой фигуркой;

- слуховой контроль собственного исполнения;

- умение пользоваться различным реквизитом;

- умение создать художественный образ;

- знание профессиональной терминологии.

Оценка «4» (хорошо):
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- незначительная нестабильность психологического поведения 

на сцене;

- грамотное понимания текста;

- умение владеть перчаточной куклой и теневой фигуркой;

- недостаточный слуховой контроль собственного исполнения;

- умение пользоваться различным реквизитом;

- умение создать художественный образ;

- знание профессиональной терминологии.

Оценка «3» (удовлетворительно):

- частые «срывы» и остановки при исполнении;

- ошибки в воспроизведении театрального текста;

- плохое владение перчаточной куклой и теневой фигуркой;

- отсутствие слухового контроля собственного исполнения;

- неумение пользоваться различным реквизитом;

- неумение создать художественный образ;

- отсутствие выразительности речи.

Оценка «2» (удовлетворительно):

- неустойчивое психологическое состояние на сцене;

- формальное прочтение в воспроизведении авторского 

текста;

- недостаточное владение перчаточной куклой и теневой 

фигуркой;

- слабый слуховой контроль собственного исполнения;

- неумение пользоваться различным реквизитом;
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- неумение создать художественный образ;

- отсутствие выразительности речи.

о
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